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1. Пояснительная записка  

 

1.1. Цель и задачи дисциплины  

 

Цель дисциплины -  сформировать  разносторонние знания об исторических процессах и 

явлениях в их социокультурных, политических и экономических измерениях; научиться 

применять полученные знания в профессиональной деятельности. 

Задачи дисциплины: 

• ознакомить студента с основными процессами в экономике, политике, социальной и 

культурной жизни современной России; исследованиями реформ и   взглядов советских и  

постсоветских  гуманитариев на их особенности; 

• сформировать  устойчивый интерес  студента к  проблемам современности в широком 

контексте  ее понимания; 

• выработать навыки использования в своих научно-исследовательских практиках  

исторического подхода к текущей истории России. 

• научить студента практически осваивать историческую информацию и разбираться в 

политических и др. вопросах. 

1.2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

индикаторами достижения компетенций 

 

 

Компетенция 

(код и наименование) 

Индикаторы 

компетенций 

(код и наименование) 

Результаты обучения 

УК-5 Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие общества в 

социально-историческом, 

этическом и 

философском контекстах 

УК-5.2 Проявляет в своём 

поведении уважительное 

отношение к 

историческому наследию 

и социокультурным 

традициям различных 

социальных групп, 

опирающееся на знание 

этапов исторического 

развития России в 

контексте мировой 

истории и культурных 

традиций мира. 

 

Знать: основные периоды истории 

развития российской современной 

государственности, фактические 

данные, источники по теме и 

историографические оценки 

спорных проблем. 

Уметь: идентифицировать в 

эмпирическом историческом 

материале проблемы развития 

России до XV века; проводить 

экспертный анализ в рамках научной 

компетенции; проявлять в своём 

поведении уважительное отношение 

к историческому наследию и 

социокультурным традициям 

различных социальных групп, 

опирающееся на знание этапов 

исторического развития России в 

контексте мировой истории и 

культурных традиций мира. 

Владеть: теоретическими 

основаниями и концепциями 

основных подходов к изучению 

истории России; методами 

профессиональной работы с научной 

литературой и источниками; 

навыками работы с историческими 

источниками, реферирования 
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научной литературы по истории 

России при подготовке аудиторных 

занятий и письменных работ по 

изучаемому курсу. 

ОПК-1 Способен 

осуществлять отбор, 

критический анализ и 

интерпретацию 

исторических 

источников, 

исторических фактов, 

исторической 

информации при 

решении задач в сфере 

своей профессиональной 

деятельности; 

ОПК-1.1. Знает и 

определяет природу 

исторических источников, 

основные методы их 

классификации. 

Знать: основные методы анализа 

исторической информации; 

основные события и даты 

современной истории России; 

принципы изучения современной 

истории России. 

Уметь: использовать основные 

методы анализа исторической 

информации. 

Владеть: знаниями об исторических 

источниках 

ОПК-2 Способен 

применять знание 

основных проблем и 

концепций в области 

отечественной и 

всеобщей истории; 

заниматься 

интерпретацией 

прошлого в 

историографической 

теории и практике; 

ОПК-2.1 Определяет и 

анализирует основные 

проблемы и теоретические 

концепции отечественной 

истории. 

Знать: методологию анализа 

современных процессов, 

происходящих в российском 

обществе и государстве. 

Уметь: определять и анализировать 

основные проблемы и теоретические 

концепции современной 

отечественной истории. 

Владеть: навыками и приемами 

анализа  источникового материала 

по истории современной России 

 

1.3. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 

Дисциплина (модуль) «История современной России» относится к обязательной части 

блока дисциплин учебного плана. 

Для освоения дисциплины (модуля) необходимы знания, умения и владения, 

сформированные в ходе изучения следующих дисциплин и прохождения практик: «История 

России ХХ века», «Основы российской государственности», «Истрия внешней политики 

России», «Мировая политика», «История международных отношений». 

В результате освоения дисциплины (модуля) формируются знания, умения и владения, 

необходимые для изучения следующих дисциплин и прохождения практик: «Ценностный 

подход в российско-американских отношениях». 

 

2. Структура дисциплины 

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 академических часов. 

 

Структура дисциплины для очной формы обучения 

Объем дисциплины в форме контактной работы обучающихся с педагогическими 

работниками и (или) лицами, привлекаемыми к реализации образовательной программы на 

иных условиях, при проведении учебных занятий: 

 

Семестр  Тип учебных занятий Количество 

часов 

7 Лекции 30 
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7 Семинары 30 

  Всего: 60 

 

Объем дисциплины (модуля) в форме самостоятельной работы обучающихся составляет 

30 академических часов, контроль – 18 академических часов. 

 

 

3. Содержание дисциплины 

 

№ Наименование раздела 

дисциплины  

Содержание  

 1. История Перестройки в 

СССР. 1985-1991 гг. 

СССР во второй половине 1980-х гг. Реформы М.С. 

Горбачева. Основные итоги реформы в сфере 

экономики, политического устройства, федерации. 

Внешняя политика: смена политического курса. 

Распад СССР. 

 

 2.Переходный период в 

истории РФ. 1992-1999. 

Российская федерация в 1990-е годы. Переход на 

рыночную модель развития. «Шоковая терапия» Е. 

Гайдара, приватизация, экономический и 

социальный кризис. Формирования 

олигархического капитализма. Конституционный 

кризис. Октябрь 1993 г. Конституция РФ 1993 г. 

Президентские выборы 1996 г. Политический 

кризис конца 1990-х гг. Внешняя политика. Курс на 

сближение с Западом и США. «Разворот» Е.М. 

Примакова. Начало формирования евразийской 

концепции внешней политика. 

 

 2. Стабилизационный 

период современной 

российской истории. 

2000-2022 гг. 

Россия в 2000-е годы. Формирование государства 

стабильной власти: «вертикаль власти» В.В. 

Путина. Новая символическая политика. Партия 

«Единая Россия», электоральные циклы. Смена 

внешнеполитического курса. Мюнхенская речь 

2007 г.  Президентство Д.А. Медведева. 

«Инновационное проектирование». Партийное 

строительство. Постсанкционная экономика Россия. 

Ответные действия.  2014-2018 гг. COVID-19 в 

России. 

 

4. Образовательные технологии  

 

Для проведения учебных занятий по дисциплине используются различные 

образовательные технологии. Для организации учебного процесса может быть использовано 

электронное обучение и (или) дистанционные образовательные технологии. 

 

5. Оценка планируемых результатов обучения 

5.1 Система оценивания 

 

Форма контроля Макс. количество баллов 

За одну Всего 
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работу 

Текущий контроль:    

- опрос 5 баллов 30 баллов 

- участие в дискуссии на семинаре 5 баллов 10 баллов 

- контрольная работа (темы 1-3) 10 баллов 10 баллов 

- контрольная работа (темы 4-5) 10 баллов 10 баллов 

Промежуточная аттестация - экзамен  40 баллов 

Итого за семестр 100 баллов 

  

Полученный совокупный результат конвертируется в традиционную шкалу оценок и в 

шкалу оценок Европейской системы переноса и накопления кредитов (European Credit Transfer 

System; далее – ECTS) в соответствии с таблицей: 

 

100-балльная шкала Традиционная шкала 
Шкала 

ECTS 

95 – 100 
отлично 

 

зачтено 

 

A 

83 – 94 B 

68 – 82 хорошо C 

56 – 67 
удовлетворительно 

D 

50 – 55 E 

20 – 49 
неудовлетворительно не зачтено 

FX 

0 – 19 F 

 

5.2 Критерии выставления оценки по дисциплине  

 

Баллы/ 

Шкала 

ECTS 

Оценка по 

дисциплине 

 

Критерии оценки результатов обучения по дисциплине 

100-83/ 

A,B 

отлично/ 

зачтено 

 

Выставляется обучающемуся, если он глубоко и прочно усвоил теоретический и 

практический материал, может продемонстрировать это на занятиях и в ходе 

промежуточной аттестации.   

Обучающийся исчерпывающе и логически стройно излагает учебный материал, 

умеет увязывать теорию с практикой, справляется с решением задач 

профессиональной направленности высокого уровня сложности, правильно 

обосновывает принятые решения.  

Свободно ориентируется в учебной и профессиональной литературе.  

 

Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся с учётом результатов 

текущей и промежуточной аттестации. 

Компетенции, закреплённые за дисциплиной, сформированы на уровне – 

«высокий». 

82-68/ 

C 

хорошо/ 

зачтено 

Выставляется обучающемуся, если он знает теоретический и практический 

материал, грамотно и по существу излагает его на занятиях и в ходе 

промежуточной аттестации, не допуская существенных неточностей.   

Обучающийся правильно применяет теоретические положения при решении 

практических задач профессиональной направленности разного уровня 

сложности, владеет необходимыми для этого навыками и приёмами.   

Достаточно хорошо ориентируется в учебной и профессиональной литературе.  

Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся с учётом результатов 

текущей и промежуточной аттестации. 

Компетенции, закреплённые за дисциплиной, сформированы на уровне – 

«хороший». 
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Баллы/ 

Шкала 

ECTS 

Оценка по 

дисциплине 

 

Критерии оценки результатов обучения по дисциплине 

67-50/ 

D,E 

удовлетво-

рительно/ 

зачтено 

Выставляется обучающемуся, если он знает на базовом уровне теоретический и 

практический материал, допускает отдельные ошибки при его изложении на 

занятиях и в ходе промежуточной аттестации. 

Обучающийся испытывает определённые затруднения в применении 

теоретических положений при решении практических задач профессиональной 

направленности стандартного уровня сложности, владеет необходимыми для 

этого базовыми навыками и приёмами.   

Демонстрирует достаточный уровень знания учебной литературы по дисциплине. 

Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся с учётом результатов 

текущей и промежуточной аттестации. 

Компетенции, закреплённые за дисциплиной, сформированы на уровне – 

«достаточный».  

49-0/ 

F,FX 

неудовлет-

ворительно/ 

не зачтено 

Выставляется обучающемуся, если он не знает на базовом уровне теоретический 

и практический материал, допускает грубые ошибки при его изложении на 

занятиях и в ходе промежуточной аттестации. 

Обучающийся испытывает серьёзные затруднения в применении теоретических 

положений при решении практических задач профессиональной направленности 

стандартного уровня сложности, не владеет необходимыми для этого навыками и 

приёмами.   

Демонстрирует фрагментарные знания учебной литературы по дисциплине. 

Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся с учётом результатов 

текущей и промежуточной аттестации. 

Компетенции на уровне «достаточный», закреплённые за дисциплиной, не 

сформированы.  

 

5.3 Оценочные средства (материалы) для текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

 

Текущая аттестация. 

Оценочные материалы для текущей аттестации. На основании изученных источников и 

дополнительной литературы студенты должны самостоятельно подготовить и представить 

письменный доклад по теме из представленного списка. 

 

1. Реформы М. С. Горбачева: этапы, содержание, последствия.  

2. Распад СССР и его последствия. 

3. Политический кризис 1993 г. и его последствия.  

4. Проблемы развития суверенной России: характер и направленность реформ, влияние 

санкционной политики Запада.  

5. Ваучерная приватизация. 

6. Залоговые аукционы и олигархия. 

7. Финансовый кризис 1998 г. и Россия. 

8. Первая и Вторая Чеченские войны. 

9. Внешняя политика суверенной России: новые геополитические реальности. 

10. Мир и Россия в начале третьего тысячелетия: состояние, тенденции развития. 

 

Промежуточная аттестация. 
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Оценочные материалы для промежуточной аттестации. Студент должен в письменной форме 

ответить на 2 вопроса из следующего списка: 

 

1.Формирования российской оппозиции в ходе реформ в СССР в 1985-1991 гг. 

 2.Окружение Б.Н.Ельцина как самостоятельный актор  политического процесса 1990-х гг. 

3. «Новые русские»: происхождение, социальные и культурные характеристики. 

4. «Утечка мозгов»: суть, причины и последствия для современной России. 

5. Чеченские войны: причины, этапы,  итоги. 

6.Коррупция в современной России и борьба с ней. 

7.Основные этапы приватизации 1990-х гг. 

8. Туристический бизнес в современной России: становление и проблемы. 

9. Социальная политика  в годы Б.Н.Ельцина и в 2000-е гг. 

10. «Бедность» как историческая категория и реальность в современной России. 

11. Административные реформы в России 2000-х годов. 

12. Азиатско-тихоокеанский регион в политике М.С.Горбачева, Б.Н.Ельцина и В.В. Путина. 

Сравнительная характеристика. 

13.Основные проблемы российской приватизации. 

14. Формирование новой массовой культуры в 1990-е годы. 

Основные направления внешней политики РФ в годы реформ М.С.Горбачева. 

15. Новый вектор международного сотрудничества России в 1990-е годы. 

16. Основные этапы развития  отношений России со странами Европы.2000-2018 гг. 

17. Россия и АТР в 1990 гг. 

18. Новый курс России со странами Азии. Евразийское направление. 

19. Россия на Ближнем Востоке: 1990-2000-е годы. 

20. Россия и Китай. 1990-2000-е годы. 

21. Россия и Украина. 1990—2000-е годы. 

22.Идеологические дискуссии по вопросам «национальной идеи» в 2000-е годы. 

 

 

 

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

6.1 Список источников и литературы  

 

Источники 

Основные 

Горбачев М.С. Собрание сочинений / Михаил Сергеевич Горбачев. - Москва : Весь Мир, 2008. 

Политический доклад Центрального Комитета КПСС XXVII Съезду Коммунистической партии 

Советского Союза // XXVII Съезд Коммунистической партии Советского Союза. 25 февраля — 

6 марта 1986 г. Стенографический отчет [в 3 т.] / Т. 1. — М.: Политиздат, 1986. 

XIX Всесоюзная конференция Коммунистической партии Советского Союза, 28 июня — 1 

июля 1988 года. Стенографический отчет. [в 2 т. ] / Т. 1. — М.: Политиздат,1988. 

Первый Съезд народных депутатов РСФСР, 16 мая — 22 июня 1990 г.: Стеногр. отчет: В 6 т. Т. 

1. — М.: Республика, 1992. 

Второй Съезд народных депутатов СССР, 12–24 декабря 1989. Стенографический отчет, Том II. 

М., 1990. 

Из истории создания Конституции Российской Федерации. Конституционная комиссия: 

стенограммы, материалы, документы (1990 1993 гг.). В 6 тт. Т. 1. 1990 год. Под общ. ред. О.Г. 

Румянцева. М. 2007.   

Материалы XXVIII съезда КПСС. - Казань : Татар. кн. изд-во, 1990. 

СБОРНИКИ ДОКУМЕНТОВ 
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Ельцин-Хасбулатов: единство, компромисс, борьба : [Сборник] / Рос. независимый ин-т социал. 

и нац. пробл., Центр полит. и экон. истории России; [Сост. Л. Н. Доброхотов и др.; Авт. 

предисл. М. К. Горшков и др.]. - Москва : Изд. центр "Терра", 1994. 

Михаил Горбачев и германский вопрос. Сб. документов. 1986–1991. — М.: Издательство «Весь 

Мир», 2006.  

Отвечая на вызовы времени. Внешняя политика перестройки: документальные свидетельства. 

По записям бесед Горбачева с зарубежными деятелями и другим материалам / ред. А. С. 

Черняев, А. Б. Вебер. М. : Весь мир, 2010. 

Переписка Президента Российской Федерации Бориса Николаевича Ельцина с главами 

государств и правительств: 1996–1999 / Составители: С.Э. Приходько, В.Н. Шевченко.  

Шахрай С.М. "Признать соответствующим Конституции…": документы, стенограммы 

выступлений, решения / [ред.-сост. С. М. Шахрай]. - Москва : ОЛМА Медиа Групп, 2011. 

Путин В.В.  авторские статьи, 2012 год. - [Саранск : ОАО "Тип. "Рузаевский печатник"], 2012. 

 

МЕМУАРЫ 

Ахромеев С. Ф., Корниенко Г. М. Глазами маршала и дипломата. Москва «Международные 

отношения», 1992. 

Воротников В.И. Хроника абсурда: отделение России от СССР / Виталий Воротников. - 

Москва: Алгоритм : Эксмо, 2011  

Горбачёв М.С. Жизнь и реформы.  М. 1995. 

Добрынин А.Ф. Сугубо доверительно. Посол в Вашингтоне при шести президентах (1962- 

1986 гг.) М. 2008. 

Ельцин Б. Записки президента. М. 2004. 

Крючков В.А., «Личное дело», М., «Олимп», 1996. 

Рыжков Н. Перестройка: история предательств. М., 1992. 

Шеварднадзе  Э. Мой выбор. В защиту демократии и свободы. М.1991. 

Медведев В.А. В команде Горбачева  / Вадим Медведев. - Москва : Алгоритм, 2016. 

Путин В.В. Мысли о России. Президент о самом важном [Текст]. - Москва :  

Центрполиграф, 2016. 

 

 

Дополнительные 

Путин В.В. Сочинения [Текст] / В. В. Путин. - Москва : Новый ключ, 2014 

Системная история международных отношений в четырех томах. 1918–2003. Том 4. 

Документы. 1945–2003 / Под ред. А.Д. Богатурова. М., 2004. 

Союз можно было сохранить. Белая книга: документы и факты о политике М.С. Горбачева по 

реформированию и сохранению многонационального государства. 2-е изд., перераб. и доп. М., 

2007 

Распад СССР: документы и факты (1986 — 1992 гг.): В 2 т. Т. I: Нормативные акты. 

Официальные сообщения / Под общ. ред. С.М. Шахрая; Сост. С.Н. Станских; Фонд 

современной истории. М., 2009 (серия «История современной России»).  

Распад СССР: Документы и факты (1986–1992 гг.): в 2 т. Т. II: Архивные документы и 

материалы / под общ. ред. С. М. Шахрая; сост. С. М. Попова, А. А. Яник. М.: Кучково поле, 

2016  (Серия «История современной России»). 

Внешняя политика и безопасность современной России. 1991-2002. Хрестоматия в четырех 

томах / состави¬тель Т.А. Шаклеина. Т. IV. Документы. М., 2002. 

Москва. Осень 93. Хроника противостояния. Сост. Н. Железнова, А. Панова, А. Сурков. 1994. 

М.: Республика. 

Зыгарь, М. В. Вся кремлевская рать: Краткая история современной России / Зыгарь М. - 

:Интел.литер., 2016. - 408 с. ISBN 978-5-9907223-6-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/541229  

 

https://znanium.com/catalog/product/541229
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Литература 

Основная 

1. История России. XX — начало XXI века : учебник для академического бакалавриата / Д. 

О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 2-е изд., перераб. и доп. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 270 с. — (Бакалавр. Академический курс). — ISBN 

978-5-534-00075-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/432115  

2. Экономическая география : учебник и практикум для академического бакалавриата / Я. 

Д. Вишняков [и др.]. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 594 с. — (Бакалавр. 

Академический курс). — ISBN 978-5-9916-3730-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/426248  

3. История России. ХХ — начало XXI века : учебник для среднего профессионального 

образования / Л. И. Семенникова [и др.] ; под редакцией Л. И. Семенниковой. — 7-е изд., испр. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 328 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-09384-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/517213  

 

Дополнительная 

1. Ерохина, О. В. Губернаторство России: история и современность: Монография / О.В. 

Ерохина; Финансовый университет при Правительстве РФ - Москва : Вузовский учебник: НИЦ 

ИНФРА-М, 2014. - 160 с. (Научная книга). ISBN 978-5-9558-0320-3. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.com/catalog/product/415395  

2. Исаев, Б. А. История партий и партийных систем в 3 ч. Часть 3. История партий и 

партийной системы современной России : учебник и практикум для бакалавриата и 

магистратуры / Б. А. Исаев. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 356 с. — (Бакалавр и 

магистр. Академический курс). — ISBN 978-5-9916-9732-3. — Текст : электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/434228.  

 

3. Исаев, Б. А.  История партий и партийных систем в 3 ч. Часть 3. История партий и партийной 

системы современной России : учебник и практикум для вузов / Б. А. Исаев. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 343 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-16209-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/530617  

 

4. Маслов Д.В. От советского человека к россиянину: реформы и социальная эволюция 

индивида (середина 1980-х - 1990-е гг.) / Д. В. Маслов. - Москва : Научно-политическая книга, 

2022. 

 

 

6.2 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

 

Национальная электронная библиотека (НЭБ) www.rusneb.ru  

ELibrary.ru Научная электронная библиотека www.elibrary.ru  

Электронная библиотека Grebennikon.ru www.grebennikon.ru 

Научная электронная библиотека «Киберленинка» [Электронный ресурс]. – Режим доступа :  

https://cyberleninka.ru/ 

Образовательная платформа «Юрайт» [Электронный ресурс]. – Режим доступа :  https://urait.ru/ 

Электронно-библиотечная система «Знаниум» [Электронный ресурс]. – Режим доступа :  

https://znanium.com/  

 

 

 

https://urait.ru/bcode/426248
https://urait.ru/bcode/517213
https://znanium.com/catalog/product/415395
https://urait.ru/bcode/434228
https://urait.ru/bcode/530617
http://www.rusneb.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.grebennikon.ru/
https://cyberleninka.ru/
https://urait.ru/
https://znanium.com/
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6.3 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

 

Доступ к профессиональным базам данных: https://liber.rsuh.ru/ru/bases  

 

Информационные справочные системы: 

1. Консультант Плюс 

2. Гарант 

 

 

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

Для проведения аудиторных занятий необходим стандартный набор специализированной 

учебной мебели и учебного оборудования, в том числе аудиторная доска (с магнитной 

поверхностью и набором приспособлений для крепления демонстрационных материалов), экран 

(на штативе или навесной). Для проведения семинаров, а также организации самостоятельной 

работы студентов необходим компьютерный класс с рабочими местами, обеспечивающими 

выход в Интернет. Кроме того, для информационно-ресурсного обеспечения семинаров 

необходим доступ к сканеру, копировальному аппарату и принтеру.  

Реализация учебной программы должна обеспечиваться доступом каждого студента к 

информационным ресурсам – университетскому библиотечному фонду и сетевым ресурсам 

Интернет. Для использования ИКТ в учебном процессе необходимо наличие программного 

обеспечения, позволяющего осуществлять поиск информации в сети Интернет, 

систематизацию, анализ и презентацию информации, экспорт информации на цифровые 

носители. 

Состав программного обеспечения: 

При проведении занятий без специального ПО (только демонстрация презентаций, пп.4-9 

необходимо удалить) 

1. Windows  

2. Microsoft Office 

3. Kaspersky Endpoint Security 

 

 

8. Обеспечение образовательного процесса для лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов 

 

В ходе реализации дисциплины используются следующие дополнительные методы 

обучения, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в 

зависимости от их индивидуальных особенностей: 

• для слепых и слабовидящих: лекции оформляются в виде электронного документа, 

доступного с помощью компьютера со специализированным программным обеспечением; 

письменные задания выполняются на компьютере со специализированным программным 

обеспечением или могут быть заменены устным ответом; обеспечивается индивидуальное 

равномерное освещение не менее 300 люкс; для выполнения задания при необходимости 

предоставляется увеличивающее устройство; возможно также использование собственных 

увеличивающих устройств; письменные задания оформляются увеличенным шрифтом; экзамен 

и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на компьютере.  

• для глухих и слабослышащих: лекции оформляются в виде электронного документа, 

либо предоставляется звукоусиливающая аппаратура индивидуального пользования; 

письменные задания выполняются на компьютере в письменной форме; экзамен и зачёт 

проводятся в письменной форме на компьютере; возможно проведение в форме тестирования.  

• для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: лекции оформляются в виде 

электронного документа, доступного с помощью компьютера со специализированным 

программным обеспечением; письменные задания выполняются на компьютере со 
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специализированным программным обеспечением; экзамен и зачёт проводятся в устной форме 

или выполняются в письменной форме на компьютере.  

При необходимости предусматривается увеличение времени для подготовки ответа.  

Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся устанавливается с 

учётом их индивидуальных психофизических особенностей. Промежуточная аттестация может 

проводиться в несколько этапов. 

При проведении процедуры оценивания результатов обучения предусматривается 

использование технических средств, необходимых в связи с индивидуальными особенностями 

обучающихся. Эти средства могут быть предоставлены университетом, или могут 

использоваться собственные технические средства. 

Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается с использованием 

дистанционных образовательных технологий.  

Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети 

Интернет для каждого обучающегося в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и 

восприятия информации: 

• для слепых и слабовидящих: в печатной форме увеличенным шрифтом, в форме 

электронного документа, в форме аудиофайла. 

• для глухих и слабослышащих: в печатной форме, в форме электронного документа. 

• для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в печатной форме, в 

форме электронного документа, в форме аудиофайла. 

 

Учебные аудитории для всех видов контактной и самостоятельной работы, научная 

библиотека и иные помещения для обучения оснащены специальным оборудованием и 

учебными местами с техническими средствами обучения:  

• для слепых и слабовидящих: устройством для сканирования и чтения с камерой SARA 

CE; дисплеем Брайля PAC Mate 20; принтером Брайля EmBraille ViewPlus; 

• для глухих и слабослышащих: автоматизированным рабочим местом для людей с 

нарушением слуха и слабослышащих; акустический усилитель и колонки; 

• для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: передвижными, 

регулируемыми эргономическими партами СИ-1; компьютерной техникой со специальным 

программным обеспечением.   

 

9. Методические материалы 

9.1 Планы семинарских занятий  

 

Семинар 1. Влияние современных идеологических  воззрений на  исследовательскую 

практику историка при оценке исторических событий конца ХХ в. – 2000-е гг. 

Вопросы: 

1. Понятие  идеологии и  виды  идеологий. 

2. Советология и ее влияние на изучение современной истории России. 

3. Либералы, евразийцы, социалисты, националисты в современной России. 

 

Семинар 2.   История Перестройки в СССР (1985-1991 гг.) как неудавшийся проект 

социалистической    модернизации. 

            Вопросы: 

1. Экономические реформы 1986-1991 годов: причины неудач. 

2. Реформа политической системы:   суть, результаты. 

3. Распад СССР. Процесс, факторы децентрализации. 

4. Международные последствия  распада СССР. 
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     Семинар 3. Российская Федерация в 1990-е годы. Становление новой модели 

социально-экономического и политического развития. 

    Вопросы: 

1. Политический кризис осенит 1993 года. Конституция РФ. 

2. Экономические реформы  новых российских реформаторов.  

3. Социальные  результаты реформаторства. 

 

     Семинар 4. Внешняя политика РФ в 1992-1999 годы. Проблема новых стратегий. 

Вопросы: 

      1.Россия и страны СНГ. 

      2.Западноевропейское направление: приоритеты в сфере торговли. 

      3. США и Россия – однополярный мир и его издержки. 

 

      Семинар 5.  Реформы 2000-х годов. Новый этап модернизации. 

      Вопросы: 

      1.Административные реформы: выстраивание «вертикали власти». 

      2. «Социальность» рыночной модели:  новые реалии. 

      3. Геополитическая стратегия: выход из  регионального статуса. 

 

       Семинар 6.  Российское общество  в 1990-е- 2018 годы. 

Вопросы: 

1. Факторы трансформации Российского общества в 1990-е годы. 

2. Социальные реформы 2000-х гг. и их результативность. 

3. Формирование  многопартийной системы в 1990- и в 2000-е годы: сравнительная 

характеристика. 

 

Семинар 7.  Реформы и проблемы  управления. 

Вопросы: 

1. Налоговая  политика правительства в России в 2000-е годы. 

2. Административные реформы правительства М.Касьянова и их оценки в 

экспертном сообществе. 

3. Военная реформа: эволюция взглядов реформаторов и  динамика проведения. 

 

Семинар 8. Внешняя политика России в 2000-2018 гг. 

  Вопросы: 

1.Эволюция концептуальных подходов к внешней политике России в 2000-2018 гг. 

2. Россия и Запад: проблемы ядерного разоружения. 

3.  Россия на Ближнем Востоке. 

 

     Семинар 9. Кризис в Украине и российско-американское противостояние. 

Вопросы: 

1. Причины обострения отношений между Украиной и Россией в 2013-2014 гг. 

2. Воссоединение Крыма с Россией и международные последствия этого акта. 

3. Геополитический смысл позиции Запада: санкции и раскол между Западом и 

Россией. 

 

       Семинар 10.  Постсоветское культурное пространство. 

Вопросы: 

1. Факторы смены парадигмы российской культуры. 

2.Либеральные ценности и коллективистские традиции российского общества. 

3. Возрождение национально-патриотической темы в искусстве. 
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9.2 Методические рекомендации по подготовке письменных работ 

 

Порядок подготовки письменной работы (доклад, реферат, эссе) 

• Выбор темы письменной работы 

• Поиск и подбор источников, литературы, справочных и других пособий по выбранной 

теме.  

• Изучение отобранных материалов. Систематизация, анализ и обобщение информации, 

оценка состояния проработанности темы в литературе.  

• Формулировка проблемы, цели и задач письменной работы. Разработка плана 

письменной работы 

• Написание содержательной части реферата 

• Оформление реферата 

• Проверка текста работы на плагиат 

• Создание доклада-презентации основных положений письменной работы на занятии по 

учебной дисциплине (если требуется) 

 

Требования к оформлению письменной работы 

Общие требования к оформлению учебно-научной работы, а также образцы оформления 

титульных листов, ссылок и списков источников и литературы размещены на сайте Научной 

библиотеки РГГУ (Режим доступа: https://liber.rsuh.ru/ru/student_work). Письменная работа 

должна содержать от 8 до 15 страниц включительно, включая титульный лист и список 

источников и литературы.  

 

 9.3. Иные материалы 

 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

1. Необходимо внимательно ознакомиться с полученным от преподавателя планом-

разработкой аудиторного занятия. 

2. В электронном каталоге ИК «Научная библиотека» РГГУ необходимо выявить нужные 

работы (книги, статьи и т.д.) и заказать их с помощью средств удаленного доступа. 

3. В случае отсутствия изданий в фондах ИК «Научная библиотека» РГГУ необходимо 

провести их поиск в электронных каталогах других крупных библиотек Москвы гуманитарного 

профиля (ГПИБ, РГБ и др.) и заказать их с помощью средств удаленного доступа. 

4. Подготовить конспекты необходимых работ. 

5. Работая с конспектом провести его анализ с точки зрения полноты собранной 

информации, поработать с текстом технически (подчеркивания и выделения текста и т.п.). 

6. Работая на занятии не только излагать изученный материал, но и участвовать в 

дискуссии, задавая вопросы однокурсникам и преподавателю, стремиться сформировать свой 

взгляд на поставленный вопрос. 

7. Анализировать допущенные в ходе работы на занятии ошибки. 
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Приложение 1. Аннотация 

рабочей программы дисциплины 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель дисциплины -  сформировать  разносторонние знания об исторических процессах и 

явлениях в их социокультурных, политических и экономических измерениях; научиться 

применять полученные знания в профессиональной деятельности. 

Задачи дисциплины: 

• ознакомить студента с основными процессами в экономике, политике, социальной и 

культурной жизни современной России; исследованиями реформ и   взглядов советских и  

постсоветских  гуманитариев на их особенности; 

• сформировать устойчивый интерес  студента к  проблемам современности в широком 

контексте  ее понимания; 

• выработать навыки использования в своих научно-исследовательских практиках  

исторического подхода к текущей истории России. 

• научить студента практически осваивать историческую информацию и разбираться в 

политических и др. вопросах. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Знать: основные методы анализа исторической информации; основные события и даты 

истории России; принципы изучения современной истории России; движущие силы и 

закономерности исторического процесса; роль насилия и ненасилия в истории, место человека в 

историческом процессе, политической организации общества; 

Уметь: идентифицировать в эмпирическом историческом материале проблемы развития 

современной России; проводить экспертный анализ в рамках научной компетенции; проявлять 

в своём поведении уважительное отношение к историческому наследию и социокультурным 

традициям различных социальных групп, опирающееся на знание этапов исторического 

развития России в контексте мировой истории и культурных традиций мира; использовать 

основные методы анализа исторической информации; природу исторических источников, 

основные методы их классификации; определять и анализировать основные проблемы и 

теоретические концепции отечественной истории. 

Владеть: теоретическими основаниями и концепциями основных подходов к изучению 

истории России; методами профессиональной работы с научной литературой и источниками; 

навыками работы с историческими источниками, реферирования научной литературы по 

истории современной России при подготовке аудиторных занятий и письменных работ по 

изучаемому курсу . 


